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nr FERS.01.13-1P.07.0004/25

Opis przedmiotu zamoéwienia
jest Swiadczenie ustug dydaktycznych polegajacych na prowadzeniu zajeé w ramach szkolen /
studiow podyplomowych ,,Prowadzenie terapii Srodowiskowej dzieci i mtodziezy” w projekcie
MindCare: Kompleksowy program wzmacniania kadr psychiatrii dzieci i mtodziezy”, realizowanego w
ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027, Priorytet FERS.01
Umiejetnosci, Dziatanie 01.13 Umiejetnosci w sektorze zdrowia.

1. Stownik wazniejszych skrétéw i pojec

1.1. Biuro Projektu — komodrka organizacyjna w strukturze Zamawiajgcego, majgca za zadanie
realizacje projektu ,,MindCare: Kompleksowy program wzmacniania kadr psychiatrii dzieci i
mtodziezy”, ul. Wéycickiego 1/3, bud. 23, pok. 307.

1.2. DiM - dzieci i mtodziez.

1.3. FERS - programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027

1.4. Godzina -ilekro¢ w niniejszym dokumencie wskazuje sie godziny szkolenia, mowa jest o
godzinach dydaktycznych tj. 45 minutach.

1.5. Harmonogram realizacji ustugi - zostanie uzgodniony z Wykonawcag w terminie do 14 dni od
podpisania umowy, bedzie uwzgledniat terminy i miejsca poszczegdlnych zajec.

1.6. IP - Instytucja Posredniczaca programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-
2027~ dla dziatania w ramach FERS.01.13 Umiejetnosci w sektorze zdrowia Instytucja
Posredniczaca jest Ministerstwo Zdrowia, Departament Funduszy Europejskich i e-Zdrowia, ul.
Miodowa 15, 00-952 Warszawa.

1.7. Jednostka wspotpracujgca z systemem opieki zdrowotnej — jednostki systeméw publicznych,
ktére w ramach swojej dziatalnosci statutowej udzielajg bezposredniej pomocy dzieciom
doswiadczajgcym kryzyséw psychicznych oraz ich rodzinom lub prowadzg zadania zwigzane z
profilaktyka zaburzen psychicznych wsréd dzieci i mtodziezy (w szczegélnosci poradnie
psychologiczno-pedagogiczne (w tym publiczne poradnie specjalistyczne), mtodziezowe
osrodki socjoterapii, mtodziezowe osrodki wychowawcze, osrodki pomocy spotecznej,
powiatowe centra pomocy rodzinie).

1.8. Podmiot oswiatowy/Jednostka oSwiatowa — szkota, przedszkole, poradnia psychologiczno-
pedagogiczna

1.9. Podmiot leczniczy/Jednostka lecznicza — jednostka/podmiot realizujgcy Swiadczenia w
obszarze zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy w ramach ustug catodobowych, dziennych ,
srodowiskowych oraz ambulatoryjnych, m.in. finansowych w ramach kontraktéw NFZ

1.10. Liczba dni —ilekro¢ w niniejszym dokumencie wskazuje sie liczbe dni, mowa jest o dniach
kalendarzowych, a terminy wskazane w niniejszym dokumencie obliczane sg w sposob zgodny z
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przepisami ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (tekst jednolity: Dz. U. z2019r.
poz. 1145z pdzn.zm.). Jezeli koniec terminu przypada na dzien ustawowo wolny od pracy lub na
sobote, termin uptywa nastepnego dnia, ktéry nie jest dniem wolnym od pracy ani sobotg.

1.11. OPZ - Opis przedmiotu zamoéwienia.

1.12. Partnerzy Projektu — Liderem Projektu Centrum Zdrowia Dziecka i Rodziny im. Jana Pawta
Il w Sosnowcu Sp. z 0.0.; partnerami sg Uniwersytet Gdanski, Uniwersytet Kardynata Stefana
Wyszyniskiego w Warszawie.

1.13. Program studidow podyplomowych — program studiow Prowadzenie terapii Srodowiskowej
dziecii mtodziezy (Zatgcznik nr 1 do OPZ) — program studiéw podyplomowych uchwalony przez
Senat UKSW: Uchwata Nr 97/2026 Senatu Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w
Warszawie z dnia 21 maja 2026 r. w sprawie ustalenia programu Studidw Podyplomowych
»Prowadzenie terapii Srodowiskowej dzieci i mtodziezy”

1.14. Projekt — ,MindCare: Kompleksowy program wzmacniania kadr psychiatrii dzieci i
mtodziezy” realizowanego przez Centrum Zdrowia Dziecka i Rodziny im. Jana Pawta |l w
Sosnowcu Sp. z 0.0. w partnerstwie z Uniwersytetem Kardynata Stefana Wyszynskiego w
Warszawie oraz Uniwersytetem Gdanskim. Dziatanie w ramach FERS.01.13 Umiejetnosci w
sektorze zdrowia, Umowa: FERS.01.13-IP.07-0006/25/1726/128 dla projektu nr FERS.01.13-
IP.07-0006/25

1.15. Uczestnik projektu — osoba spetniajagca wymagania okreslone w Wytycznych dotyczacych
monitorowania postepu rzeczowego realizacji programow na lata 2021-2027 zgodnie, osoba
fizyczna lub podmiot bezposrednio korzystajgcy z interwenc;ji EFS.

1.16. Wytyczne — Wytyczne w zakresie kwalifikowalnosci wydatkéw 2021-2027. Wytyczne
okreslajg ujednolicone warunki i procedury dotyczgce kwalifikowalnosci wydatkéw dla EFS+,
EFRR, FSi FST.

1.17. UKSW - Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie. Partner Projektu.

1.18. Zamawiajacy - Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie (UKSW).

2. Kontekst zamowienia

UKSW realizuje projekt ,,MindCare: Kompleksowy program wzmacniania kadr psychiatrii dzieci i
mtodziezy”, w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027
wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus, Priorytet FERS.01
Umiejetnosci, Dziatanie 01.13 Umiejetnosci w sektorze zdrowia. Celem gtéwnym projektu jest poprawa
dostepu do wysokiej jakosci Swiadczen psychiatrycznych dla dzieci i mtodziezy w szczegélnosci w woj.
$laskim, mazowieckim, pomorskim dzieki podniesieniu kompetencji/kwalifikacji pracownikéw systemu
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ochrony zdrowia psychicznego oraz innych pracownikéw systemow publicznych zajmujacych sie
wsparciem dzieci i mtodziezy zagrozonych wystapieniem zaburzen psychicznych.

Zamoéwienie dotyczy realizacji czesci Zadania 2 ,, Terapia srodowiskowa dzieci i mtodziezy” w projekcie
MindCare. Celem zadania jest przygotowanie uczestnikéw do planowania i prowadzenia dziatan
terapeutycznych w ramach terapii Srodowiskowej wsrdd osob niepetnoletnich i ich rodzin oraz
wspotdziatania w ramach interdyscyplinarnego zespotu wsparcia.

3. Przedmiot zamdwienia

Przedmiotem zamdéwienia jest ustuga prowadzenia zaje¢ dydaktycznych z zakresu terapii Srodowiskowej
dzieci i mtodziezy w ramach studiéw podyplomowych / szkolenia ,,Prowadzenie terapii Srodowiskowej
dziecii mtodziezy”.

2.1. liczba grup: 2 grupy, Srednio po 18 uczestnikdéw w grupie;

2.2. tgczna liczba godzin dydaktycznych objetych szacowaniem: 568 godzin dydaktycznych;

2.3. przyjety wymiar: 314 godziny dydaktyczne na jedng grupe,

2.4. przewidywany okres realizacji: 2026-2029, zgodnie z harmonogramem projektu i szczegétowym
harmonogramem zaje¢ uzgodnionym z Zamawiajgcym;

2.5. zamowienie nie obejmuje stazy, kosztow instytucji przyjmujacych na staz, sal, cateringu,
ubezpieczenia uczestnikdéw ani kosztéw podrézy, chyba ze Zamawiajgcy postanowi inaczej na
pdzniejszym etapie.

Zamawiajgcy zastrzega, ze ostateczny szczegdtowy podziat godzin pomiedzy moduty moze zostaé
doprecyzowany na etapie postepowania, z zachowaniem limitu 568 godzin dydaktycznych oraz
zgodnosci z aktualnym programem studidow i wnioskiem o dofinansowanie.

4. Zakrestematyczny zajec

Zakres tematyczny powinien by¢ zgodny z aktualnym programem studiéw podyplomowych (zatgcznik 1).
Na potrzeby szacowania uwzglednia sie nastepujgce obszary i moduty:

. Godziny w
Semestr | Blok Modut / przedmiot i Forma
programie
Rozwdj, zdrowie i ) ) wyktad,
. Dziecko krzywdzone - analiza )
I psychopatologia . . . 10 stacjonarne,
T T psychologiczna i funkcjonalna
dziecii mtodziezy teoretyczne
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. L. Psychopatologia wieku
Rozwaj, zdrowie i . . wyktad oraz
. rozwojowego: kryteria L .
| psychopatologia . ) 30+15 éwiczenia,
T T diagnostyczne zaburzen .
dzieci i mtodziezy . . . stacjonarne
psychicznych wieku dorastania
Psychopatologia wieku
Rozwdj, zdrowie i rozwojowego: kryteria wyktad oraz
| psychopatologia diagnostyczne zaburzen 30+15 éwiczenia,
dzieci i mtodziezy psychicznych wieku dzieciecego i stacjonarne
wczesnhoszkolnego
Rozwdj, zdrowie i Rozwdj normatywny: obszar wyktad,

| psychopatologia poznawczy, spoteczny i 10 stacjonarne,

dzieci i mtodziezy emocjonalny teoretyczne
. warsztaty,
Trening . .

| . Trening interpersonalny 50 stacjonarne,

interpersonalny
praktyczne
Planowanie terapii warsztaty,

Il srodowiskowej dzieci | Diagnoza funkcjonalna ICF 20 stacjonarne,
i mtodziezy praktyczne
Planowanie terapii L . éwiczenia,

i . .. . | Konceptualizacja w terapii .

Il srodowiskowej dzieci | | . o o 34 stacjonarne,
. o srodowiskowej dzieci i mtodziezy
i mtodziezy praktyczne
Planowanie terapii Rozumienie roli rodziny oraz wyktad,

Il Srodowiskowej dzieci | Srodowiska w rozwoju dzieci i 12 stacjonarne,
i mtodziezy mtodziezy teoretyczne
Planowanie terapii Profilaktyka uniwersalna i wyktad,

Il srodowiskowej dzieci | selektywna w perspektywie 4 stacjonarne,
i mtodziezy srodowiska lokalnego teoretyczne
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Planowanie terapii Tworzenie plandw interwencji na warsztaty,

Il srodowiskowej dzieci | podstawie dostepnych zasobow 10 stacjonarne,
i mtodziezy rodzinnych i lokalnych praktyczne
Prowadzenie terapii Kryteria rozpoznania stanéw wyktad,

1] srodowiskowej dzieci | nagtych wymagajacych pilnej 2 stacjonarne,
i mtodziezy konsultacji lekarskiej teoretyczne
Prowadzenie terapii ) . warsztaty,

i . .. .| Dialog motywacyjny w pracy z .

1 srodowiskowej dzieci L T . 10 stacjonarne,
. . dzie¢mi, mtodziezg i rodzing
i mtodziezy praktyczne
Prowadzenie terapii . warsztaty,

} . . . .| Elementy dialogu otwartego w .

11| srodowiskowej dzieci ) . . 10 stacjonarne,
. L. pracy srodowiskowej
i mtodziezy praktyczne
Prowadzenie terapii . . warsztaty,

} . . . .| Elementy socjoterapii w pracy .

11| srodowiskowej dzieci | . . 18 stacjonarne,
. o srodowiskowej
i mtodziezy praktyczne
Prowadzenie terapii . . warsztaty,

B . . . .| Elementy treningu zastepowania .

1 srodowiskowej dzieci . 10 stacjonarne,
. - agresji
i mtodziezy praktyczne
Prowadzenie terapii warsztaty,

1 srodowiskowej dzieci | Metody pedagogiki podwoérka 4 stacjonarne,
i mtodziezy praktyczne
Prowadzenie terapii Prowadzenie psychoedukacji warsztaty,

1] srodowiskowej dzieci | kierowanej do dziecka, rodzica i 4 stacjonarne,
i mtodziezy nauczyciela praktyczne
Prowadzenie terapii Podstawy kontraktu warsztaty,

1 Srodowiskowej dzieci | terapeutycznego w pracy 4 stacjonarne,
i mtodziezy srodowiskowe;j praktyczne
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Prowadzenie terapii . . warsztaty,

) . . . .| Techniki behawioralne w pracy z .
srodowiskowej dzieci L o 12 stacjonarne,
. o dzie¢mii mtodzieza

i mtodziezy praktyczne

5. Obowiazki Wykonawcy / osoby prowadzacej zajecia

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

prowadzenie zaje¢ dydaktycznych zgodnie z aktualnym programem studiéow, harmonogramem i
ustaleniami Zamawiajgcego;

przekazywanie uczestnikom wiedzy teoretycznej i praktycznej zgodnej z kwalifikacjg rynkowa
,Prowadzenie terapii Srodowiskowej dzieci i mtodziezy”;

prowadzenie wyktadéw, ¢wiczen i warsztatow z wykorzystaniem metod adekwatnych do
efektow uczenia sie, w tym analizy przypadkow, pracy warsztatowej i metod aktywizujgcych;
przygotowanie lub aktualizacja materiatéw dydaktycznych, kart opisdow przedmiotow,
prezentaciji, literatury, opiséw przypadkéw oraz narzedzi pracy wykorzystywanych podczas
zajec;

przeprowadzenie zaliczen, sprawdziandéw, testow lub innych form weryfikacji efektéw uczenia
sie przewidzianych dla danego modutu;

wspotpraca z kierownikiem merytorycznym, kierownikiem naukowym, ekspertami ds. terapii
srodowiskowej oraz osobami odpowiedzialnymi za organizacje ksztatcenia;

przekazywanie dokumentacji potwierdzajgcej realizacje zaje¢, w tym tematow, list obecnosci,
materiatdw i wynikdéw zaliczen, w zakresie wymaganym przez Zamawiajgcego.

Wykonawca zobowigzuje sie do przekazania Zamawiajgcemu autorskich praw majatkowych do
wszelkich materiatow dydaktycznych, prezentacji oraz testow egzaminacyjnych wytworzonych
na potrzeby realizacji zamdwienia

6. Wymagania wobec kadry dydaktycznej

6.1.

Ogdlne wymagania dla wszystkich prowadzgcych

6.1.1. wyksztatcenie wyzsze magisterskie lub dyplom lekarza - adekwatne do tematyki
prowadzonych zajec;

6.1.2. specjalistyczna wiedza i umiejetnosci praktyczne w zakresie terapii Srodowiskowej dzieci
i mtodziezy lub obszaréw powigzanych zdanym modutem;

6.1.3. doswiadczenie dydaktyczne, szkoleniowe, kliniczne, terapeutyczne, badawcze lub
wdrozeniowe odpowiednie dla powierzonych zajeé;
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6.1.4. znajomosc¢ aktualnych standardéw pracy z dzie¢mi, mtodzieza i rodzing oraz umiejetnosc¢
prowadzenia zaje¢ metodami aktywizujgcymi;

6.1.5. gotowos¢ do przygotowania materiatdw dydaktycznych i wspoétpracy zZamawiajacym w
zakresie dokumentowania realizacji zajec.

6.2. Przyktadowe wymagania szczegotowe zalezne od modutu

6.2.1. psychopatologia wieku rozwojowego: doswiadczenie w diagnozie lub terapii zaburzen
psychicznych dzieci i mtodziezy oraz znajomos¢ klasyfikacji ICD/DSM;

6.2.2. diagnoza funkcjonalna ICF: znajomos¢ klasyfikacji ICF, modelu biopsychospotecznego
oraz praktyka w diagnozie funkcjonalnej lub planowaniu wsparcia interdyscyplinarnego;

6.2.3. konceptualizacja i planowanie interwencji: praktyka w pracy diagnostycznej lub
terapeutycznej oraz umiejetnos¢ integrowania danych z réznych zrédet;

6.2.4. dialog motywacyjny / dialog otwarty / socjoterapia / techniki behawioralne: odpowiednie
szkolenie, przygotowanie praktyczne lub doswiadczenie warsztatowe w danym podejsciu;

6.2.5. profilaktyka, pedagogika podworka i psychoedukacja: doswiadczenie w pracy
srodowiskowej, profilaktycznej, edukacyjnej lub terapeutycznej z dzie¢mi, mtodzieza,
rodzinami albo instytucjami lokalnymi.

Wymagania szczegétowe dla osdb prowadzgcych poszczegdlne moduty bedg oceniane w odniesieniu do
tematyki zaje¢. W dokumentach kierowanych do rynku nie nalezy wskazywac¢ imiennie oséb
prowadzacych.

7. Sposob realizacjiirozliczenia

7.1. zajecia bedg prowadzone w jezyku polskim;

7.2. forma realizacji: zasadniczo stacjonarna; dopuszczenie zajeé zdalnych lub hybrydowych
wymaga odrebnej decyzji Zamawiajgcego;

7.3. harmonogram zajec¢ zostanie uzgodniony z Zamawiajgcym, z uwzglednieniem semestralne;j
organizacji studiow oraz terminow zjazdow;

7.4. rozliczenie nastgpi za faktycznie zrealizowane i zaakceptowane godziny dydaktyczne, na
podstawie rachunku/faktury oraz dokumentacji realizacji ustugi;

7.5. Zamawiajgcy moze podzieli¢ zamdwienie na czesci lub dopusci¢ ztozenie wyceny przez osoby
prowadzgce wybrane moduty.

7.6. W przypadku wyboru wiecej niz jednego wykonawcy, Zamawiajagcy dokona podziatu zakresu
tematycznego zajec¢ dydaktycznych okreslony w ust. 4 pomiedzy poszczegdlnych
Wykonawcdéw.
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8. Terminyimiejsce realizacji zadania

8.1. Termin realizacji ustugi szkoleniowej w ramach studiow podyplomowych Prowadzenie terapii
srodowiskowej dzieci i mtodziezy musi pokrywa¢ sie z semestrami akademickimi. Plan studiow
przewiduje 3 semestry. Grupa | rozpoczyna zajecia w semestrze zimowym 2026/2027. Grupa Il
rozpoczyna zajecia w semestrze letnim 2027/2028.

8.2. Realizacja przedmiotu zamowienia odbywac sie bedzie na Uniwersytecie Kardynata Stefana
Wyszyniskiego w Warszawie, ul. Wéycickiego 1/3. w pomieszczeniach szkoleniowych.
Zamawiajgcy zabezpiecza infrastrukture techniczng (sale szkoleniowe, rzutnik, komputer,
kserokopiarki itp.). Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo zmiany miejsca realizacji przedmiotu
zamoéwienia. Dopuszcza sie mozliwos¢ odbywania zajeé za pomoca srodkdéw elektronicznego
przekazu, po uzyskaniu zgody Zamawiajgcego.

9. Warunki jakosciowe

9.1. zajecia muszg zapewniac¢ osiggniecie efektéw uczenia sie wynikajgcych z programu studidéw;

9.2. materiaty dydaktyczne powinny by¢ aktualne, zgodne ze standardami wiedzy i praktyki w
obszarze zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy oraz dostosowane do potrzeb oséb dorostych
uczacych sieg;

9.3. realizacja ustugi powinna uwzglednia¢ zasady dostepnosci, réwnego traktowania i
niedyskryminaciji;

9.4. wykonawca zobowigzany jest do zachowania poufnosci danych i informacji uzyskanych przy
realizacji zamdwienia.
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